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El buen perfume se guarda en
frasco pequeño. Y si no, que se
lo digan a Flandes, un territorio

que abarca algunas de las joyas más
preciadas de toda Europa en poco más
de 13.000 quilómetros. Su tamaño de
bolsillo convierte a Flandes en un des-
tino ideal para realizar una escapada
corta en la que tendremos tiempo, de
sobras, para descubrir los atributos que
la hacen “grande”. Os proponemos
perderos durantes 3 o 4 días en dos de
las ciudades que mejor resumen la vida
en Bélgica: Brujas y Gante.

LA PRINCESA DEL CUENTO
Hasta ocho siglos de historia se pueden
contemplar en esta ciudad declarada
Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco, que ha sido rebautizada, por
su gran cantidad de canales y sus cons-
trucciones armoniosas, como la Vene-
cia del Norte. La belleza de sus edifi-
cios, el encanto de sus pequeñas calles
y de sus canales y la amabilidad de sus
gentes han convertido a esta ciudad
en un destino idóneo para familias y,
sobre todo, parejas que quieran pasear
y sumergirse en un universo de arte y
de paz. Y es que Brujas no entiende de
prisas ni de estridencias. Paseando por
ella, el tiempo se para y los problemas
parecen huir de nuestras vidas, aho-
gándose en el Minnewater, el lago del
amor, uno de los rincones más mágicos
de la ciudad. También irradian belle-
za otros monumentos que no podemos

Tercera región de Bélgica junto a Valonia y Bruselas, Flandes invita a ser descubierta y a
saborearse con calma, paso a paso, sorbo a sorbo –si es de cerveza mejor–, sin ningún otro
fin que el de disfrutar y sentirse como el rey o la reina de nuestro propio cuento.

ÉRASE UNA VEZ... FLANDES
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LA FESTIVA GANTE
Tan sólo 50quilómetros separan aGan-
te de Brujas, pero todo un abismo en
cuanto a la vitalidad que ambas urbes
poseen. Sin duda, Gante es un mundo
aparte entre las tranquilas y sosegadas
ciudades históricas de Flandes; no en
vano, ostenta el récord de ser la urbe
con el mayor número de cervecerías y
bares por metro cuadrado de todo el
país. La ciudad es un auténtico paraíso
para callejear, comprar, disfrutar de
la cocina y, ¿cómo no?, de las cervezas
belgas. Pero, además de disfrutar de
una buena fiesta en Gante, también
podremos admirar en ella una gran
cantidad de monumentos –visitándolos
a pie o en bicicleta–, así como cana-
les tan románticos como los de Brujas,
que podemos recorrer a bordo de una
de las muchas barcas que surcan sus
extensas vías navegables.
Sin duda, para iniciar nuestra ruta
por la historia de la ciudad, el puente

de San Miguel configura uno de los
puntos ideales para captar su esencia.
Desde él podemos obtener una increí-
ble visión sobre los canales y las tres
torres medievales que definen el skyli-
ne de la ciudad, así como su historia:

dejar de visitar, como la plaza T Zand,
la iglesia de Nuestra Señora, la majes-
tuosa torre del campanario Belfort,
la catedral de San Salvador, la plaza
Burg, el Ayuntamiento, el Beaterio o
las casas de la caridad, entre muchos
otros...
Asimismo, Brujas reúne una gran can-
tidad de museos para visitar, como el
Museo Groeninge –que contiene una
gran colección de arte primitivo f la-
menco–, el Museo Arqueológico o el
Folklorico, así como otros más diver-
tidos, como el de las Patatas Fritas, o
cercanos a nosotros, como el de Sal-
vador Dalí. Para visitarlos a un precio
más económico podemos adquiririr la
Brugge City Card, una tarjeta con la
que podremos acceder a 24 museos y
otros lugares de interés, así como hacer
un paseo en barca por los canales o
un recorrido guiado en autobús por la
ciudad de forma gratuita.
Pero, más allá de visitar sus monu-

mentos más destacados, a Brujas se
la conoce paseando por sus estre-
chas callejuelas y sus impresionantes
canales, impregnándose del mágico
ambiente que domina la ciudad y a
las 200.000 almas que la habitan.

La cerveza, los mejillones con patatas fritas
y el chocolate son algunos de los placeres
gastronómicos más típicos de Flandes, pero
hay muchos más por descubrir



la torre de la iglesia de San Nicolás,
la de la catedral de San Bayón, que
esconde el retablo de la Adoración del
Cordero Místico de Van Eyck, y, final-
mente, la atalaya del Belfort, que invita
a aquellos que no padezcan vértigo a
descubrir la ciudad desde las alturas.
No demasiado lejos, como un inmen-
so buque que f lota sobre uno de los
canales, se encuentra el inmenso cas-
tillo de Gravensteen, que después de
haber sido reconvertido en fábrica y
prisión, a día de hoy aloja un museo de
armas antiguas y otro de instrumentos
de tortura. A pocos metros del impo-
nente castillo se encuentra el Patershol,
o antiguo barrio de los tejedores, que
en la actualidad se ha convertido en
un centro repleto de atractivas tiendas
de diseño, restaurantes de lujo y mora-
da de artistas. Gante cuenta además
con cinco abadías, tres beaterios y una
veintena de museos, entre los que cabe
destacar el SMAK, o Museo de Arte
Contemporáneo, el Museo del Diseño
y el Museo Etnológico. Después de tan-
to caminar, seguro que tenéis apetito.

TERRITORIO GOURMET
“Calidad francesa pero en cantida-
des alemanas.”. Así suelen definir los
belgas su exquisita cocina, basada en
ingredientes como la patata, el toma-
te, el pescado, la carne, el queso, la
repostería y, ¿cómo no?, los mejillones.
Imperdonable marcharse de Flandes
sin haber comido una ración de estos
moluscos –que suele traducirse en un
quilogramo por persona– aderezados
con alguna de las salsas posibles y
acompañados de otro de sus alimentos
estrella...las patatas fritas. Sí, a pri-
mera vista, una combinación un tan-
to curiosa, pero os prometemos que

A la izquierda, edificios de la calle Korenlei; canal de Gante, el más grande de la ciudad; Y pareja
en una terraza del Markt, la plaza central de Brujas. En esta pág., de arriba abajo, Beaterio (Brujas),
panorámica y centro histórico de Gante.

Brujas no entiende de prisas ni de estridencias;
paseando por ella, el tiempo se para y los
problemas parecen huir de nuestras vidas

Cómo llegar Air Brussels ofrece 4 vuelos diarios desde Barcelo-
na y 2 desde Madrid hacia Bruselas a partir de 99 € ida y vuelta.
www.brusselsairlines.com
Guía de restaurantes de Bélgica www.resto.be
Oficinas de Turismo www.visitflandes.com, www.visitgent.be

Flandes
Bélgica

+datos

riquísima a la vez. Tampoco debemos
perdernos el waterzooi –un plato cal-
doso de pescado o pollo guisado con
crema de leche–, las deliciosas croque-
tas de quisquillas o la carne de buey
con cerveza negra. Aunque siempre

tenemos que dejar un poco de sitio
en el estómago para degustar uno de
los miles de dulces que conforman su
carta de postres, casi siempre basados
en una de sus joyas más preciadas: el
chocolate. Asimismo, los amantes de
la cerveza encontrarán en Flandes su
paraíso terrenal. Blanca, rubia, tosta-
da, negra o de frutas; hay más de 400
variedades diferentes para todo tipo
de paladares. Salud.


